
TMD degli SPORT – Prof. TAFURI 

 

Tipo Testo Codice Tipo 

Testo 

Testo in Italiano Testo in Inglese 

Lingua 

insegnamento 

LINGUA_INS ITALIANO Italian 

Contenuti CONTENUTI • Didattica: Metodologie e Strategie 

• Apprendimento: Teorie e Tecniche; Stili di 

Apprendimento e Strumenti Compensativi 

• La Comunicazione in ambito Educativo 

• Dinamiche di Gruppo: Struttura, Caratteristiche, 

Processi e Leadership 

• La Dimensione Didattico-Pedagogica della 

Corporeità 

• Classificazione delle Capacità Motorie 

• Biologia e Biochimica dell’Allenamento 

• Principi Generali dell’Allenamento 

• La Valutazione nelle Attività Motorie e nello Sport 

• Concetti di base di Tecnica, Metodologia e 

Didattica degli Sport Squadra 

• Concetti di base di Tecnica, Metodologia e 

Didattica degli Sport Individuali 

• Sport per Tutti: una risorsa per l'integrazione 

• Pedagogia dell'Allenamento 

• Didactics: Methodologies and Strategies 

• Learning: Theories and Techniques; Learning Styles 

and Compensation Instruments 

• Communication in the Educational field 

• Group Dynamics: Structure, Features, Processes 

and Leadership 

• The Didactic-Pedagogical Dimension of 

Corporeality 

• Classification of Motor Capacities 

• Biology and Biochemistry of Training 

• General Principles of Training 

• Evaluation in Motor and Sports Activities 

• Basic Concepts of Technique, Methodology and 

didactics of Teams Sports  

• Basic Concepts of Technique, Methodology and 

Didactics of Individual Sports 

• Sport for All: a resource for integration 

• Training Pedagogy 



Testi di riferimento TESTI_RIF • Garufi, Ginnastica. Teoria Metodologia e Didattica. 

Idelson-Gnocchi, 2008. 

• Barba, Atletica. Aspetti Tecnici. Idelson Gnocchi, 

2007.  

• Barba, Appunti di Metodologia dell’Allenamento. 

Attività Tecnico-Pratiche. Idelson Gnocchi, 2016. 

• Barba, Appunti di Valutazione Morfofunzionale 

dell’Atleta. Attività Tecnico-Pratiche. Idelson 

Gnocchi, 2016. 

• AA.VV., Didattica Innovativa & Pedagogia Speciale. 

Educazione Sport Medicina. Idelson Gnocchi, 2020. 

• Garufi, Ginnastica. Teoria Metodologia e Didattica. 

Idelson-Gnocchi, 2008. 

• Barba, Atletica. Aspetti Tecnici. Idelson Gnocchi, 

2007.  

• Barba, Appunti di Metodologia dell’Allenamento. 

Attività Tecnico-Pratiche. Idelson Gnocchi, 2016. 

• Barba, Appunti di Valutazione Morfofunzionale 

dell’Atleta. Attività Tecnico-Pratiche. Idelson 

Gnocchi, 2016. 

• AA.VV., Didattica Innovativa & Pedagogia Speciale. 

Educazione Sport Medicina. Idelson Gnocchi, 2020. 

Obiettivi formativi OBIETT_FORM “Fare Didattica” nei luoghi e nei campi più diversi: 

gestire l’attuale processo di innovazione della 

Formazione. L'insegnamento mira altresì a far 

apprendere le caratteristiche tipiche degli Sport di 

Squadra e Individuali mettendo in risalto gli aspetti 

prestazionali degli stessi. Al termine del Corso gli 

studenti devono essere in grado di conoscere la 

progressione didattica dei vari gesti sportivi e delle 

tecniche di Allenamento. Il Corso affronta inoltre lo 

studio dell'attività Sportiva giovanile e le strategie 

Didattiche per l'Educazione Motoria nonché la 

Pedagogia Speciale e l'integrazione nelle Scienze 

Motorie. 

"Doing Didactics" in the most diverse places and 

fields: managing the current process of training 

innovation.  

The course also aims to teach the typical 

characteristics of Team and Individual Sports 

highlighting the performance aspects of the same. 

At the end of the Course students must be able to 

know the progression of the various sports gestures 

and Training techniques. The Course also deals with 

the study of Youth Sports and the Teaching 

strategies for Motor Education as well as the Special 

Pedagogy and the integration in Motor Sciences. 

Prerequisiti PREREQ Anatomia Umana e Fisiologia Umana Human Anatomy and Human Physiology 

Metodi didattici METODI_DID Lezioni Frontali, Seminari, Attività Tecnico-Pratiche, 

Attività di Laboratorio sulla Valutazione ed il 

Frontal Lessons, Seminars, Technical-Practical 

Activities, Laboratory Activity on Evaluation and 



Controllo dell’Allenamento. Control of Training. 

Altre informazioni ALTRO Apprendimenti Attesi 

(relativi al EQF European Qualification Framework) 

Conoscenze 

Conoscenze avanzate di studio, che presuppongano 

una comprensione critica delle Teorie e dei Principi 

fondanti la Disciplina. 

Abilità 

Abilità avanzate, che dimostrino padronanza e 

capacità di risolvere problemi complessi ed 

imprevedibili in un ambito Educativo, Didattico e 

Sportivo sia di studio sia di lavoro. 

Competenze 

Gestire Attività o Progetti, tecnico-professionali 

assumendo la responsabilità di decisioni in contesti 

di lavoro o di studio. 

Il Prof. Domenico Tafuri riceve gli Studenti il Sabato 

Mattina alle ore 08.00 al Centro Sportivo 

Universitario (C.U.S.), via Campegna. 

È possibile prendere un appuntamento inviando una 

mail a: 

domenicotafuri@inwind.it 

Expected Learning 

(related to EQF European Qualification Framework) 

Knowledge 

Advanced study knowledge, which presupposes a 

critical understanding of the Theories and founding 

Principles of the Discipline. 

Skills 

Advanced Skills, which demonstrate mastery and 

ability to solve complex and unpredictable problems 

in Educational and Sports field as far study and work 

concerned. 

Competences 

Managing technical-professional   Activities or 

Projects, by taking responsibility for decisions in 

work or study contexts. 

The Prof.Domenico Tafuri meets students on 

Saturday morning at 8.00 am at the Centro Sportivo 

Universitario (C.U.S.), via Campegna. 

You can make an appointment by sending an email 

to: 

domenicotafuri@inwind.it 

Modalità di verifica 

dell'apprendimento 

MOD_VER_APPR La Valutazione dell’Esame finale avverrà tenendo in 

considerazione 5 Indicatori prevalenti seconda 

apposita Scheda Valutativa: 

• Conoscenze e Capacità di Comprensione 

• Conoscenza e Capacità di Comprensione Applicate  

The final Exam Evaluation will take place taking into 

account 5 prevalent Indicators of the second 

Valuation Card: 

 

• Knowledge and Capability of Understanding 



• Autonomia di Giudizio 

• Abilità Comunicative 

• Capacità di Apprendere 

 

 Prova in Itinere  

Gli Esiti della Valutazione della Prova Intermedia 

avranno carattere meramente orientativo e non 

determinante ai fini della Valutazione Finale. 

 

 Prova Scritta  

 

 

 Prova Orale 

 

L’esame verterà su domande di carattere generale e 

specifico rispetto al programma delle lezioni. Per 

superare l’esame si terrà conto delle capacità di 

sintesi del candidato, della chiarezza e correttezza 

dell’esposizione. La votazione sarà espressa in 30/30 

e la valutazione minima per superare l’esame è 

18/30. 

• Applied Comprehension Knowledge and Capability 

• Autonomy of Judgment 

• Communication skills 

• ability to learn 

 

 Ongoing Test  

The Outcomes of Intermediate Testing will be 

merely orientational and not decisive for the 

purposes of the Final Evaluation 

 

 Written Test  

 

 

 Oral Test 

 

The exam will focus on general and specific 

questions regarding the lesson program. To pass the 

exam will take into account the candidate's ability to 

synthesize, the clarity and correctness of the 

exposure. The vote will be expressed in 30/30 and 

the minimum evaluation to pass the exam is 18/30. 

Programma esteso PROGR_EST “Fare Didattica” nei luoghi e nei campi più diversi: 

gestire l’attuale processo di innovazione della 

Formazione. L'insegnamento mira altresì a far 

apprendere le caratteristiche tipiche degli Sport di 

Squadra e Individuali mettendo in risalto gli aspetti 

prestazionali degli stessi. Al termine del Corso gli 

studenti devono essere in grado di conoscere la 

"Doing Didactics" in the most diverse places and 

fields: managing the current process of training 

innovation.  

The course also aims to teach the typical 

characteristics of Team and Individual Sports 

highlighting the performance aspects of the same. 

At the end of the Course students must be able to 



progressione didattica dei vari gesti sportivi e delle 

tecniche di Allenamento. Il Corso affronta inoltre lo 

studio dell'attività Sportiva giovanile e le strategie 

Didattiche per l'Educazione Motoria nonché la 

Pedagogia Speciale e l'integrazione nelle Scienze 

Motorie. 

• Didattica: Metodologie e Strategie 

• Apprendimento: Teorie e Tecniche; Stili di 

Apprendimento e Strumenti Compensativi 

• La Comunicazione in ambito Educativo 

• Dinamiche di Gruppo: Struttura, Caratteristiche, 

Processi e Leadership 

• La Dimensione Didattico-Pedagogica della 

Corporeità 

• Classificazione delle Capacità Motorie 

• Biologia e Biochimica dell’Allenamento 

• Principi Generali dell’Allenamento 

• La Valutazione nelle Attività Motorie e nello Sport 

• Concetti di base di Tecnica, Metodologia e 

Didattica degli Sport Squadra 

• Concetti di base di Tecnica, Metodologia e 

Didattica degli Sport Individuali 

• Sport per Tutti: una risorsa per l'integrazione 

• Pedagogia dell'Allenamento 

know the progression of the various sports gestures 

and Training techniques. The Course also deals with 

the study of Youth Sports and the Teaching 

strategies for Motor Education as well as the Special 

Pedagogy and the integration in Motor Sciences. 

• Didactics: Methodologies and Strategies 

• Learning: Theories and Techniques; Learning Styles 

and Compensation Instruments 

• Communication in the Educational field 

• Group Dynamics: Structure, Features, Processes 

and Leadership 

• The Didactic-Pedagogical Dimension of 

Corporeality 

• Classification of Motor Capacities 

• Biology and Biochemistry of Training 

• General Principles of Training 

• Evaluation in Motor and Sports Activities 

• Basic Concepts of Technique, Methodology and 

didactics of Teams Sports  

• Basic Concepts of Technique, Methodology and 

Didactics of Individual Sports 

• Sport for All: a resource for integration 

• Training Pedagogy 

 


